MERCATINO DI PRODOTTI NATURALI
DEL TERRITORIO dalle 9.30 alle 18.00

PASSEGGIATE, INCONTRI
E INSTALLAZIONI ARTISTICHE

LABORATORI CREATIVI PER GRANDI E PICCINI

PERCORSO ENOGASTRONOMICO
a cura dei ristoratori del territorio:
Ristorante Al MULINARS
Agriturismo MALGA POLPAZZA
Ristorante ANTRO DI PRADIS
Ristorante CORONA 2.0

un’ESPERIENZA PER TUTTI
un’occasione unica per vivere la Natura
in modo autentico tra arte, benessere
e scoperta, in un’atmosfera incantata
pensata per adulti e bambini.
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| Distretti del Commercio, istituiti dalla Regione Autonoma FVG,
sono strumenti strategici per lo sviluppo economico sostenibile,
la connessione sociale e la valorizzazione del territorio. Il Distretto del
Commercio Mosaico coinvolge enti, imprese e associazioni locali per
rigenerare e promuovere il commercio, attraverso progetti che esaltano
la storia, la cultura e le tradizioni locali, con |'obiettivo di aumentare
["attrattiva turistica e favorire un’economia a chilometro zero.
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PROGRAMMA DELLA GIORNATA

LAND ART
OPERA VEGETALE DI KOKEDAMA
ore 10.00: INAUGURAZIONE OPERA
presso le Grotte di Pradis
un’installazione suggestiva composta da
numerosi kokedama che trasformano il percorso
delle Grotte in un’opera viva e poetica.

A fine stagione, ogni kokedama
diventera un elegante omaggio per i visitatori

a cura di Nicolas Vavassori e Paolo Del Mul

@

IL VILLAGGIO DEGLI GNOMI
IL MAGICO TRONO DELLA NATURA
dalle 10.00 alle 17.30
Dedicato alle famiglie per 'intera giornata
giochi e attivita per bambini
a cura di ANIMAZIONE MARAVEE

La partecipazione a tutte le attivita é gratuita,

i posti sono limitati e la prenotazione € obbligatoria
tel. 328 5417428 segreteria@associazionelago.it

domenica 26 luglio 2026

LABORATORIO DI ARGILLA
ore 10.30/13.30 prima sessione
ore 14.30/17.30 seconda sessione
un’esperienza creativa immersi nel bosco
modellazione dell’argilla per creare oggetti unici
a cura dell’artista MARTA POLLI

FOREST BATHING
BENESSERE NELLA NATURA
ore 9.45
ritrovo presso le Grotte di Pradis
ore 10.00/12.00 Attivita pratica
un viaggio sensoriale nel bosco
alla scoperta di sé, tra relax e connessione
profonda con ’ambiente

sapientemente guidato da Dina De Santis

v

La partecipazione a tutte le attivita e gratuita,
i posti sono limitati e la prenotazione e obbligatoria
tel. 328 5417428 segreteria@associazionelago.it

PROGRAMMA DELLA GIORNATA

ESCURSIONI IN E-BIKE
due modalita per vivere il territorio:
in autonomia: dalle 10.00 alle 13.00
con guida cicloturistica: dalle 15.30 alle 17.30
a cura di Fabio Cozzarini
presso |’Area Camper delle Grotte
in collaborazione con Cooperativa
INSIEME di Meduno
INCONTRO CON L’ARTISTA
GUERRINO DIRINDIN
ore 11.00
conosceremo |’artista che lavora
con la terra, il suo pensiero, la sua visione
e la spiegazione delle sue opere.
Un viaggio alla scoperta della MadreTerra
nel ventre delle Grotte di Pradis

La partecipazione a tutte le attivita é gratuita,
i posti sono limitati e la prenotazione € obbligatoria
tel. 328 5417428 segreteria@associazionelago.it
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